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Цель исследования. Изучить данные элек-
трокардиографии (ЭКГ) у детей, проживаю-
щих в условиях промышленного и «спального» 
районов большого города.

Материалы и методы. Проведен анализ 
электрокардиограмм 55 детей в возрасте до 1 
года и 30 детей в возрасте 4–8 лет.

Результаты. Нормальные электрокардио-
графические показатели были зарегистрирова-
ны у 48,2% детей в возрасте до 1 года и  среди 
детей 3–8 лет вариант нормы был выявлен у 
52% в Ургенчском районе. У детей грудного 
возраста, проживающих в условиях промыш-
ленного района  нарушения процессов реполя-
ризации 12,3% и 3,1% соответственно, призна-
ки неполной блокады правой ножки пучка Гиса 
2,8% и 1,7% соответственно, признаки пере-
грузки правого желудочка 7,6% и 2,0% соот-
ветственно. ЭКГ-признаки атриовентрикуляр-
ной блокады I степени и синоатриальной бло-
кады II степени были выявлены только в 
группе детей грудного возраста, проживающих 

в промышленном районе 1,8% и 0,6% соответ-
ственно. У детей 6–7-летнего возраста, жите-
лей промышленного района, по сравнению с 
их ровесниками из «спального» района, чаще 
регистрировалась синусовая тахикардия 3,0% 
и 1,6% соответственно, признаки неполной 
блокады правой ножки пучка Гиса 7,1% и 0,6% 
соответственно, нарушения процессов реполя-
ризации в миокарде желудочков 1,2% и 0,8% 
соответственно. В группе дошкольников, про-
живающих в промышленном районе, были вы-
явлены признаки феномена WPW-1,3%, удли-
нение интервала QT3,1%, желудочковая экс-
трасистолия 1,1%, у дошкольников жителей 
«спального» района подобные нарушения не 
зарегистрированы.

Выводы. Повышенная частота выявляемых 
нарушений по данным ЭКГ у детей грудного и 
дошкольного возраста, проживающих в усло-
виях промышленного района большого города, 
позволяет предположить наличие экологиче-
ски детерминированной патологии.


