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Введение. Главным фактором, определяю-
щим структурную организацию и функцио-
нальное состояние мембран, является их фос-
фолипидный состав. Каждый фосфолипид в 
составе мембран несёт жизненно важные 
функции: способность связывать и транспор-
тировать ионы, определять активность мем-
браносвязанных ферментов, играть роль в со-
пряжении электронотранспортных процессов, 
определять проницаемость мембран. При чрез-
мерном увеличении продукции свободных ра-
дикалов вследствие прооксидантных воздей-
ствий и несостоятельности антиоксидантной 
защиты развивается окислительный стресс, со-
провождающийся повреждением фосфолипи-
дов мембран и развитием перекисного окисле-
ния липидов ( ПОЛ ). Одним из неблагоприят-
ных последствий ПОЛ считается синтез 
малонового диальдегида ( МДА ), образован-
ного в результате разрыва свободными радика-
лами полиненасыщенных жирных кислот. Кон-
центрация МДА служит маркером степени эн-
догенной интоксикации организма. 

Цель исследования. Выявление изменения 
фосфолипидного состава, количества МДА, 
активности антиоксидантного фермента — су-
пероксидисмутазы ( СОД )  в гомогенатах пе-
чени с токсическим гелиотринным гепатитом.

Материалы и методы. Гелиотринный гепа-
тит у крыс вызывали путем внутримышечного 
введения гелиотрина по методу Абдуллаева 
А.Х. Количество МДА определялось по методу 
И.Д.Стальной и Т.Г. Гаришвили. Фосфолипи-

ды из тканей эстрагировали по методу Фольча, 
фракционировали по методу тонкослойной 
хроматографии. Количество фосфолипидов 
определялось по методу В.Е.Васьковского. 

Результаты. У крыс с токсическим гелио-
тринным гепатитом в гомогенатах печени было 
выявлено увеличение интенсивности ПОЛ, коли-
чество МДА увеличилось в 9 раз. Произошло 
уменьшение количества общих фосфолипидов 
на 49% на фоне уменьшения нейтральных фрак-
ций  — фосфатидилхолина и фосфатидилэтано-
ламина и повышение количества лизофосфати-
дилхолина (ЛФХ) и фосфатидной кислоты. Об-
наружено уменьшение активности СОД в 
гомогенатах печени на 36%.

Выводы. Полученные данные свидетельству-
ют о активации процессов ПОЛ,  снижении каче-
ства фосфолипидов  — основных субстратов 
ПОЛ и нарушении защитного фосфолипидного 
бислоя и о истощении антиоксидантной системы 
(АОС ). Высокотоксические пирролы, образован-
ные при  метаболизме гелиотрина, вмешиваются 
в метаболизм клеток, усиливая перекисное окис-
ление полиненасыщенных жирных кислот. Нако-
пление этих продуктов метаболизма приводит к 
нарушению синтеза компонентов мембран  — 
фосфолипидов, к снижению активности суперок-
сиддисмутазы. Накопление фосфатидной кисло-
ты и лизофосфатидилхолина свидетельствует о 
двух причинах: 1) Нарушение синтеза фосфоли-
пидов с использованием фосфатидной кислоты; 
2) Усиленная деградация фосфолипидов фосфо-
липазами А2 и Д. 


