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Введение

В  настоящее время имеются большие слож-
ности при стоматологической реабилитации па-
циентов, страдающих болезнью Крона и хрони-
ческим неспецифическим язвенным колитом, 
относящимся к  хроническим воспалительным 
заболеваниям кишечника (ХВЗК), что  связано 
с отсутствием точных представлений об этиоло-
гии этих заболеваний. Кроме того, не исследова-
ны особенности стоматологической патологии 
у лиц, страдающих хроническими воспалитель-
ными заболеваниями кишечника, а  также изме-
нения в органах и тканях жевательного аппарата, 
свойственные болезни Крона и  хроническому 
неспецифическому язвенному колиту. В  связи 
с  этим изучение данных аспектов представляет 
актуальность для современной медицины.

Цель исследования

Изучение стоматологической заболеваемо-
сти у лиц, страдающих ХВЗК.

Материалы и методы

Проведено клиническое, эксперименталь-
ное и лабораторное исследование 120 пациен-
тов, страдающих ХВЗК, для определения осо-
бенностей стоматологической патологии у  та-
ких больных, морфологии твердых тканей 
зубов и  уровней про- и  противовоспалитель-
ных цитокинов.

Результаты

Проведённая работа позволила установить 
стоматологическую заболеваемость у лиц, стра-
дающих болезнью Крона и хроническим неспец-
ифическим язвенным колитом, оценить гигиену 
полости рта и эффективность проведения у них 

стоматологических лечебно-профилактических 
мероприятий, исследовать особенности морфо-
логического строения и  химического состава 
твердых тканей зубов, и  определить частоту 
встречаемости оппортунистической вирусной 
инфекции в  слизистой оболочке полости рта, 
а  также уровни про- и  противовоспалительных 
цитокинов ротовой жидкости. В  ходе экспери-
ментального исследования были выявлены мор-
фологические деструктивные изменения, а  так-
же изменения в структуре и составе твердых тка-
ней зубов у  лиц, страдающих болезнью Крона 
и хроническим неспецифическим язвенным ко-
литом, которые могут осложнять стоматологиче-
скую реабилитацию людей из-за  снижения эф-
фективности применения адгезивных техноло-
гий при стоматологическом лечении, что может 
также обусловливаться выявленным снижением 
уровня минерализации особенно в  поверхност-
ных слоях эмали. Результаты лабораторных ис-
следований с учетом высокой частоты стомато-
логической патологии и дисбаланса в продукции 
про- и противовоспалительных цитокинов у лиц, 
страдающих болезнью Крона и хроническим не-
специфическим язвенным колитом, позволили 
сделать рекомендации, что своевременное опре-
деление в клинической практике уровней цито-
кинов у пациентов, позволить обоснованно реко-
мендовать к  назначению пациентам местные 
противовоспалительные и  иммуномодулирую-
щие средства в комплексной терапии основных 
стоматологических заболеваний.

Заключение

Полученные в результате клинического, экс-
периментального и  лабораторного обследова-
ния больных, страдающих болезнью Крона 
и хроническим неспецифическим язвенным ко-
литом, данные позволяют повысить эффектив-
ность диагностики и лечения пациентов, стра-
дающих ХВЗК.


