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ность — 90,0% и эффективность — 90,2% дан-
ного теста. Для исследования использовались 
образцы капиллярной крови из пальца. Резуль-
тат теста оценивался через 10 минут.

Результаты: из 88 обследованных детей, 
положительный результат оказался у двух де-
вочек (9 и 13  лет) и одного мальчика (11  лет) 
без гастроэнтерологических жалоб. Одна из 
пациенток имела впервые выявленный сахар-
ный диабет 1  типа. Частота серопозитивных 
пациентов равна 3,4%.

Выводы: быстрый Экспресс-тест на целиа-
кию может быть использован для скрининга 
пациентов из группы высокого риска. Тестиро-
вание во внелабораторных условиях занимало 
10 минут и не вызывало негативных послед-
ствий у детей, что значительно расширяет воз-
можность применения теста в педиатрической 
практике.

Введение. Селективный скрининг на Ц у 
детей с СД 1 типа в России не осуществляется, 
тогда как NASRGHAN и ESPGHAN рекомен-
дуют его проведение.

Целью данного исследования является 
скрининг на целиакию с помощью Экспресс-
теста у детей с СД 1 типа во внелабораторных 
условиях.

Материалы и методы: в 2018 году на базе 
эндокринологического отделения СПБГПМУ, 
проведено исследование 88 детей (43 девочек, 
45 мальчик) страдающих СД 1 типа. Использо-
вался Экспресс-тест на целиакию BIOHIT, 
производства Биохит Ой Финляндия. Экс-
пресс-тест на Ц- иммунохроматографический 
тест, разработанный для определения Ат в кро-
ви к tTG человека. Он обнаруживает анти- tTG 
IgA, IgG, IgM в цельной крови человека. Ис-
следование в Финляндии и Испании показало 
высокую специфичность- 90,0%, чувствитель-


