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Введение. Здоровье новорожденного ребён-
ка зависит от многих критериев его перина-
тального периода, в том числе и от состояния 
последа, поэтому существует необходимость 
морфологического исследования всех после-
дов. С учётом клинических данных появляется 
возможность прогнозирования рисков реализа-
ции того или иного патологического процесса 
у новорожденного.

Цель исследования. Целью данного иссле-
дования является проведение сравнительного 
анализа всех последов, исследование которых 
проводилось в Государственном бюджетном 
учреждении здравоохранения «Челябинское 
областное патологоанатомическое бюро» 
(ГБУЗ ЧОПАБ) в период 2016–2018 годов, в 
зависимости от возраста родильниц и характе-
ра патологических изменений в последах.

Материалы и методы. Материалами для 
исследования послужили 8041 послед в 2016 
году, 8551 послед в 2017 году и 6099 последов 
в 2018 году, полученные после родоразреше-
ния на разных сроках гестации. Первоначаль-
ным критерием деления последов на группы 
стал возраст родильниц: I группа  — последы, 
полученные от женщин, возраст которых со-
ставил до 30 лет включительно; II группа  — 
последы родильниц, возраст которых входил в 
диапазон от 31 года до 40 лет включительно; 
III группа — последы, полученные от женщин, 
возраст которых составлял 41 год и старше.   
Далее было осуществлено деление, в зависи-
мости от характера патоморфологических из-
менений в последах независимо от возраста. 
По патоморфологическому принципу все по-
следы были разделены на 3 группы в зависи-
мости от наличия острой и хронической пла-

центарной недостаточности (1 группа), гной-
ного и продуктивного воспаления (2 группа), 
третью же группу составили последы, соответ-
ствующие физиологической норме.  

Результаты. На первоначальном этапе было 
рассчитано соотношение исследованных по-
следов в зависимости от принадлежности к 
возрастным группам к общему числу исследо-
ванных последов. В 2016 году последы, полу-
ченные от родильниц I возрастной группы, со-
ставили 61%, на долю II возрастной группы 
пришлось 37%, наименьший показатель у III 
возрастной группы — 2%. В 2017 году произо-
шло незначительное снижение количества по-
следов I возрастной группы (60%) и слабое по-
вышение последов, полученных от родильниц 
II возрастной группы (38%). Последы, отне-
сённые к III возрастной группе, так же, как и в 
2016 году, составляли 2% от общего количе-
ства последов [2]. Несколько иная ситуация 
сложилась в 2018 году, когда количество иссле-
дованных последов I возрастной группы сни-
зилось до 56% за счёт роста числа последов, 
полученных от родильниц II и III возрастных 
групп (41% и 3% соответственно). При распре-
делении общего количества последов по прин-
ципу патоморфологических изменений в 2016 
году на долю острой и хронической плацентар-
ной недостаточности пришлось 22%, воспали-
тельные изменения гнойного и продуктивного 
характера были выявлены в 67% случаев. Мор-
фологическая норма имела место в 11% иссле-
дований последов. В 2017 году в структуре па-
тологии последа на первое место выходят вос-
палительные изменения гнойного и 
продуктивного характера и составляют 76% от 
общего количества последов соответственно. 



Abstracts

Медицина: теория и практика том 4   спецвыпуск   2019 ISSN 2658-4190

590

Острая и хроническая плацентарная недоста-
точность была выявлена в 13% случаев. Наи-
меньшее количество последов (11%) имеют 
морфологическую норму [2]. В 2018 году про-
исходит незначительное снижение количества 
последов, имеющих воспалительные измене-
ния, и составляет 65% от общего количества 
последов. Однако по сравнению с 2016 и 2017 
годами отмечается повышение количества по-
следов с физиологической нормой (18%). По-
следы с острой и хронической плацентарной 
недостаточностью в 2018 году занимают сред-
нее положение относительно количества по-
следов с данными патологическими изменени-
ями в 2016 и 2017 году, и составляют 17%.  

Выводы. Сравнительный анализ всех ис-
следованных последов в ГБУЗ ЧОПАБ в 2016–
2018 годах показал, что среди всей выборки 
преобладали последы от родильниц I возраст-
ной группы (возраст родильниц до 30 лет 
включительно), минимальное количество по-

следов было получено от женщин III возраст-
ной группы (возраст родильниц 41 год и стар-
ше). По критерию характера патоморфологи-
ческих изменений в последах в период 
2016–2018 годах преобладали последы с гной-
ным и продуктивным воспалением. Однако, 
наряду с этим, в 2018 году был отмечен рост 
количества последов с физиологической нор-
мой, что является хорошим показателем сни-
жения рисков реализации патологических про-
цессов у новорожденных. 
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